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王配配，三亚中心医院(海南省第三人民医院)睡眠医学科负责人，副主任医师，博士（生物医学，加拿大），睡眠医学博士后(北京大学)。

 
研究方向
失眠与阻塞性睡眠呼吸暂停的数字疗法，睡眠疾病的免疫相关机制、正念对心身疾病的作用及其机制。


近五年发表的文章
1. Qu S*, Wang P*, Wang MM, et al. A comparison of mood, quality of life and executive function among narcolepsy type 1 patients with or without ADHD symptoms in China. Sleep Medicine 2022 Sep 97: 47-54. （共同一作，影响因子：3.5）
2. 杜莉，熊小花，段芳芳， 任雪，羊春菊，关义婷，王配配#。海南省成人阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征患者无创气道正压通气治疗接受度及其影响因素分析。中国全科医学，已接收，#，通讯作者。
3. 段芳芳，王配配#，郑钦量，等。三亚市初中生睡眠质量与校园欺凌受害经历的相关性分析[J]。 中国全科医学。2021, 24(26): 3330-3337.DOI: 10.12114/j.issn.1007-9572.2021.01.011  #，通讯作者。
4. Wang P, Li Q, Dong X, et al. Lipocalin-type prostaglandin D synthase levels increase in patients with narcolepsy and idiopathic hypersomnia. Sleep 2020 Nov 11. DOI：10.1093/sleep/zsaa234 （影响因子：5.4）
5. 王配配，闫涵，李清华，等。脂质运载蛋白型前列腺素D合成酶水平在1型发作性睡病患者日间过度嗜睡中的作用研究[J]。中国全科医学, 2020, 23(35): 4454-4458.
6. Wang PP, Wu LY, Ju YJ, Wang R. 2017. Age-Dependent Allergic Asthma Development and Cystathionine Gamma-Lyase Deficiency. Antioxidants & Redox Signaling. 27(13): 931-944. doi: 10.1089/ars.2016.6875 (影响因子:7.3)

主持的科研项目
在研项目
2020-2022       海南省科技厅重点研发项目
“基于互联网的阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的家庭远程诊 疗模式    的建立与应用研究”（ZDYF2020127）
2022-2025       国家自然科学基金（地方项目） 
                        气体信号分子H2S在慢性间歇性低氧致Th17/Treg免疫失衡中的作 
                         用及机制研究 (82160025)
结题项目
2017-2018	北京市自然科学基金（青年项目） 
                           Treg细胞/IL-10通过内源性H2S调节呼吸中枢低氧通气反应
2017-2018       北京大学-清华大学生命科学联合中心优秀博士后基金
		 发作性睡病免疫机制的探讨


学术兼职
中国睡眠研究会理事会理事，《美国呼吸与重症监护医学杂志》青年审稿人，《中国全科医学》青年编委，中国睡眠研究会青年分会常务理事， 中国睡眠医学教育委员会委员，中国医疗保健国际交流促进会睡眠医学分会委员，三亚医学会心身医学分会主任委员等。
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